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 Class 10th Science 
 खो�ो - 16                          Bodo Medium 

 िमिथंगाया�र स�दिन सामलायनाय 
 MANAGEMENT OF NATURAL 

 RESOURCES 

 सो ं1. गंगा दांथाय िबखा�� (Ganga action plan) आ मा? 

 िफन : गंगा दैमाया माखासे मैला, दा�रिमना�र गारजा मुवा बायिदिन 
 थाखै गे��नाय जादो।ं सुबंुफोरा माखासे गारजा मुवा �ख हासुदै, 
 रासायना�र मुवा फोरखौ थोजंोङै दैमायाव गारनाय, सु�ानायिन थाखै 
 रो��नाया बांदो।ं गंगा दांथाय िबखा��खौ दानाय जादोमंोन 1995 
 मायथाइयाव। िबयो गंगा दैमाखौ साफा खालामनायिन मोनसे 
 मावथां�ख। िबिन थां�खया मैला फोसाबनाय िबखा�� फसंनाय 
 जाहाते दैमायाव गो�ैनाय िसगां मैलाफोरखौ फोसाबनो हायो। 

 सो ं2. दै गे��नायखौ माबोरै सुनाय जायो? 

 िफन : दै गे��नायखौ दैिन pH मानखौ सा�ोबसार िद��सार�ा 
 बाहायनानै सुनाय जायो। 

 सो ं3. गंगा दैमायाव मोननाय गोबां किलफम�आ मा िद��यो? 

 िफन : बेयो िद��योिद दैआ बेराम जाहो�ा िजबसाजो ंगे��नाय। 

 सो ं4. किलफम�आ मा? 
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 िफन : किलफम�आ रोखोमसे बे�े�रयािन हानजा, बेखौ मानिसिन 
 िबबुसायाव मोननाय जायो। 

 सो ं5. 'गंगा दांथाय िबखा��' जागायनायिन मोननै जाहोन िलर। माबे 
 बे�े�रयाखौ दै गे��हो�ा िहसाबै मोननाय जादोमंोन? 

 िफन :  जाहोन– 

 (i) गंगािन दैिन गुनआ जोबोद लोरबां जादोमंोन। 

 (ii) गंगाया दैआव थानाय बेराम सोमिजहो�ा िजबसाफोरजो ंगे�� 
 जानाय। किलफम� बे�े�रयाखौ दै गे��हो�ा िहसाबै मोननाय 
 जादोमंोन। 

 सो ं6. जों�िन गोथार दैमा गंगाया माबोरै गे��नाय जादो?ं बेिन गाि� 
 िबजाथाइया मा? बेखौ गे��नायिन�ाय माबोरै होबथानो हायो? 

 िफन : गंगाया सान�ोमबो एंगारजानाय मैलाफोरिन थाखै गे��नाय 
 जादो।ं दुगैनाय, सुनाय फोराबो गे��नायिन जाहोन। माखासे 
 दा�रिमनफोरा दा�रिमना�र गारजा मुवाफोरखौ दैमायाव खो�लै हरो 
 बेफोरिन जाहोनावबो गे��नाया जायो। 

 गाि� िबजाथाइ :  गे��थाइया दैखौ िबस गोनां खालामो  जाय सोलेरिन 
 जोबोत खहा खालामो। 

 गे��नायखौ होबथानो थाखाय 1985 मायथाइयावनो गंगा दांथाइ 
 िबखा�� जागायदोमंोन। बे िबखा�� बािदयै िथयै मावलाङो�ा 
 गे��नाया गोबाङैनो होबथाजागोन। 
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 सो ं7. आबहावाखौ रैखा खालामनो मोनथाम 'R' आ मा मा? बेफोर 
 मा फोरमायो? 

 िफन : मोनथाम ‘R’ फोरा जाबाय Reduce (खमायनाय), Recycle 
 (िफन िगिदंखननाय) आरो Reuse (िफन बाहायनाय) 

 Reduce (खमायनाय) :  नाङा फाङा फोजोनंाय, नाङा फाङा फेन 
 लगायनाय, नाङा फाङा दै थांगार होनाय, जामंु आि� खालामनाय 
 बायिद फोरखौ जो ंनागारनानै इसेल' बाहायनो हायो। बेनो 
 खमायनाय। 

 Recycle (िफनिगिदंखननाय) :  बेयो फोरमायोिद �ासिटक, 
 खाखोर, �ास एबा धातु िबिजरख 'नाय एबा िजरख 'नायिन सोलाय 
 गोनां जानाय िजरादफोर बानायनो िफन िगिदंखन होजायो। 
 िफनिगिदंखन होनो थाखाय िगिबयाव आि�फोरखौ बोखायनांगौ 
 जाहाते जो ंिफन िगिदंखन होनांगौ बेसादफोरा गुबुन आि�फोरजो ं
 दामोलाव थाफाया। 

 Reuse (िफनबाहायनाय) :  बेयो िफनिगिदंखननाय हाबािन�ुइ 
 साबिसन मानोना िफनिगिदंखन िबखा��या माखासे श�� बाहायो। 
 िफन बाहायनाय मावखा��याव गोरलैयै खनले खनले बेसादफोरखौ 
 बाहायो। जामंु मुवाफोर बायनाय िबखबफोर जेरै-आसार, हरिल� 
 बाइिदिन िबखबफोरखौ ओखंाम सं�ा नआव िजरादफोर 
 दोनथुमनायाव बाहायनो हायो। 

 सो ं8. िबिद�� होनानै िद��िद िफन बाहायनाया िगिदंखननाय 
 हाबािन�ुइ साबिसन। 
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 िफन : (i) िगिदंखननायाव श��िन गोनां जायो, िफन बाहायनायाव 
 इसेल 'िबबांिन श�� मा�ाबा नांगौ जायो। 

 (ii) आि� बोखायजानाय फोराल' िफन िगिदंखन होजायो। 

 (iii) िफन िगिदंखननायाव गे��नाय जायो। 

 िबिद�� िहसाबै- गोजाम �ासिटक, बथल बायिदखौ िफनिगिदंखन 
 होना रासायना�र मुवा बाहायनाय, दै आरो बारफोर गे��होनायिन�ुइ 
 िफन बाहायनायानो साबिसन। 

 16.1 जों�िन स�दफोरखौ मानो सामलायनांगौ? Why do we 
 need to manage our Resources? 

 सो ं1. जों�िन स�दफोरखौ सामलायनायिन गोनांिथया मा? 

 िफन : िमिथंगाया�र स�दफोरा िसमां गोनां, िबफोरो जोबलां�ा। सुबंु 
 अनिजमा बांनाय लोगो लोगो िबफोरिन बाहायिथआ बांलांदो,ं 
 गोनांिथया बांलांदो।ं बेखायनो बै स�दफोरा जोब�ांलांगािसनो दं। 
 बेफोर स�दखौ मोनिफननो जोबोत गोबाव सम नांगौ जायो। जो ं
 मोजाङै सामलायो�ा उनिन जोलैफोरा उनिन समाव बाहायनो 
 हागोन। बेबािदनो जों�िन समलायिथया स�दफोरिन समान 
 रानसारिथखौ बयिनबो थाखाय �ा खालामनांगोन जाहाते मोजोमसे 
 धोिन आरो गोहो गोरा सुबंुआल' बे स�द जौगाथाइिन�ाय मुला�फा 
 जाया। 

 सोनंाय फरा िबजाबिन (Page No - 269) 
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 सो ं1. गोबांिसन आबहावा-िबसुखे जानो नोसंोरिन �दाफोराव मा मा 
 सोलायनाय लाबोनो हायो? 

 िफन : गारजा मुवाफोरखौ िफन िगिदंखन जा�ा आरो िफन 
 िगिद�खनजायै िहसाबै फाराग खालाम। गोनांिथ न समाव फेन एवा 
 बा�िन सुइजखौ अफ खालाम। बार गुसु खालाम�ा, दै फुदंु�ा 
 बाइिदफोरखौ नांगौ समावल' बाहाय। खािथ जायगाफोराव गा�रिन 
 सोलाय थांबायना थांनांगी। बाहायिफनजानाय �ासिटक, बथल, 
 लेखा िबलाय बायिदखौ बाहाय। िस जोम सुनो सु�ा साबोन एवा 
 पाउदार खमै बाहायनांगौ जाहाते खम दै नांगौ जायो। 

 2. गुसु-समा�र थां�खजो ंस�दफोरखौ सुिसनायिन मा मा खाबुफोर 
 थानो हागौ? 

 िफन : गुसंु समा�र थां�खजो ंस�दफोरखौ बाहायो�ा सोिलनाय 
 समिन गुिद गोनांिथखौ सुफंुनो हायो। 

 सो ं3. बेफोर खाबुफोरा जों�िन स�दफोरिन सामलायनायाव मोनसे 
 गोलाउ समा�र महर होफंुनायिन खाबुफोरिन�ाय माबोरै फाराग 
 जाबोयो? 

 िफन : िमिथंगाया�र स�दफोरिन सामलायनायाव गोलाव समआ�र 
 महर होफंु�ा उन जोलैिसम जोरनानै थायो आरो गुसंु समा�र 
 मुला�फािन थाखाय सुिसनाय जाया। बे सामलायिथया स�दफोरिन 
 समान रानसारिथखौ बयिनबो थाखाय �ा खालामो। बेखायनो गोलाव 
 समा�र महर होफंुनाया गुसंु-समा�र महर होफंुनायिन सायाव खाबु 
 गोनांिसन। 
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 सो ं4. नोसंोर मानो सानो बेयाव स�दफोरिन गनायथाव राननाय 
 जाथारनांगौ? जों�िन स�दफोरिन गनायथाव राननायिन बेरेखायै मा 
 मा बोलोआ जाथाइ खालामो? 

 िफन : आिथखालाव मोजोमसे धोिन आरो गोहो गोरा सुबंुआल' 
 स�दफोरिन बांिसन मुला�फा आरो बाहागो मोनो। समान 
 रानसारिथ खालामो�ासो गो�रब आरो धोिन बयिनबो मुला�फा 
 जागोन। 

 गोहो आरो रांआ मोननै बोलो जाय स�दिन समानिथ रानसारिथिन 
 ह�थायै मावो। 

 16.2 हा�ामा (अरनबा�र) आरो अरना�र िजब Forests and 
 Wildlife 

 सो ं1. िजब फारागिथ आरो िजब फारागिथ गुदंु दखराया मा? 

 िफन : िजब फारागिथया जाबाय मोनसेिथ ओनसोलाव गुबुन गुबुन 
 हा�रसािन िजब थानाय आरो िबसोरिन गोसारिथ। िजबफारागािथ 
 सरैखािथ होनाया सोरथाथाइया�र िबखा��िन िददोमिथखौ िथयै 
 ला�खयो। अरनबा�रफोरा माखासे िजब फारागिथ गोनां बेखायनो 
 िबफोरखौ अरनबा�र गुदंु दखरा होनना गनायनाय जायो। 

 सो ं2. अरनबा�रिन रैखािथ खालामनो थाखाय बाहागोदा�रया सोर? 

 िफन :  अरनबा�रिन रैखािथ खालामनो थाखाय 
 बाहागोदा�रफोरा जाबाय : 
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 (i) अरनबा�रिन िसङाव एबा सोरिगिदं था�ा मानिसफोरा िबसोरिन 
 िजउिन बायिद रोखोम िबिथंिन थाखाय अरना�र िद�नजािन सायाव 
 सोनार�ा। 

 (ii) सरकारिन अरना�र िबफाना हाखौ मोनो आरो अरनबा�रिन 
 स�दफोरखौ सामलायो । 

 (iii) खाखोर िमलआव माव�ािन थाखाय िबिड़ बानायनो, जायफोर 
 दा�रमनिग�रया टे�ु िबलाइ बाहायो, आयफोन बायसे�ा अरनबा�र 
 िद�नजा बाहायो िवसोर नाथाय जाय�खजाया मोनसे ओनसोलिन 
 अरनबा�रिन सायाव सोनार�ा नङा। 

 (iv) अरना�र िजब आरो िमिथंगाया गोसोगुदंु जाय िमिथंगाखौ िसंगांिन 
 महराव (गोदोिन) स रैखा होनो नािगरो। 

 सो ं3. अरना�र िद�नजािन सायाव सोनार�ा खायसे दा�रिमनफोरिन 
 मंु िलर। 

 िफन : राबार, लेखा िबलाइ, गेलेमंु आगजु, लाहा, दंफां एबा बनथ' 
 ('Timber), मुलै िद�ना�ा दा�रिमनफोर 

 सौ : 4 अरनबा�र आरो अरना�र िजब रैखािथ खालामनायिन मोनसे 
 जाहोन िलर। 

 िफन : सोरथाथाइया�र िबखा��िन िददोमिथ ला�खनाय। 

 सो ं5. से आबाद मावनाया जायगािन सुबंु फोरिनयाव माबोरै गोहोम 
 गो�ैयो? 
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 िफन : अरनबा�रिन गोबां ओनसोलाव सरल िबफां, सेगुन िबफां एबा 
 इउकेिल�स िबफांिन से आबाद मावनायाव गोबां िबबांिन 
 िजबफारागिथया जोब�ाङो। बेिन अनगायैबो जायगाया�र सुबंुफोरिन 
 बायिद रोखोमिन गोनांिथ मुिलफोरिन थाखाय हा�ा बं�ा फोर आरो 
 आदारिन थाखाय िफथाइ सामथाइ आरो गय नार�खलफोरखौ िब�� 
 अरनबा�रिन�ाय मोननो थाङा। 

 सो ं6. िच�क' सोमावसारनाथा मामोन? बेिन गोनांिथआ मा? 

 िफन : िच�क सोमावसारनायिन गुिद थां�खया जाबाय हा�ामा स�द 
 स रैखािथ होनाय। बे सोमावसारनाया गाड़वालिन रेिन मंुिन संथारिन 
 गािमयाव सोमिजखांदोमंोन जेराव िगनाय गैया लािसनो गािमिन 
 आयजोफोरा िबफांिन गुिदयाव गोबा�बनानै दंफां दाननायखौ ह�था 
 होदोमंोन। 

 गुबैयै दंफां बाहायनाय आरो दाननाय आदबा जायगािन 
 सुबंुफोरिनयाव सों�िथ सोमिजहोदोमंोन। अराय समिन थाखाय 
 सेवहांगार खालामनानै िथखादारफोरा िबफांफोरखौ दानफाय 
 जोबगौमोन। समाजिन मानिसफोरा दोरोङा�रयै िबफांिन 
 दालाइफोरखौ दाना�ाङो आरो िबलाइफोरखौ खायो, गोबाव 
 समहालागै स�दखौ सुफंुिफननो होयो। िच�क' सोमावसारनाया 
 समान आरो िबजों�िन (Media) जेरावबो गोसारदोमंोन आरो 
 हा�ामाया जायिन हा�ामा िद�नजा बेसाद बाहायनायिन िबसोरिन 
 आगुिथिन बागै सानिफननो सरकारखौ नारिसनदोमंोन। 

 सोनंाय फरा िबजाबिन (Page No - 273) 

 सो ं1. जो ंमानो हा�ामा आरो हा�ामा िजबफोरखौ सरैखािथ होनांगौ? 
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 िफन :  जो ंहा�ामा आरो हा�ामा िजबफोरखौ सरैखािथ होनांगै, 
 मानोना : 

 (i) िबसोरो सोरथाथाइ िबख��खौ िददोमै ला�खयो। 

 (ii) िबसोरो िजबा�र फारागिथखौ सामलायो। 

 (iii) दैबाना होबथायो आरो अखा आरो बोथोरखौ िथयै सोिलनो गदद 
 खालामो। 

 (iv) माखासे िजउ रैखा खालामा�ा मुलै फोरखौ हा�ामािन�ायसो 
 मोनो। 

 सो ं2. हा�ामा सरेखािथ होनायिन सायाव माखासे सुबु�न हो। 

 िफन :  हा�ामा सरैखािथ होनो गाहायिन सुबुरनफोरखौ 
 नाजावजायो– 

 (i) हा�ामा स रैखािथिन आइन दानाय। 

 (ii) दंफां गायनाय। 

 (iii) िसखावै दंफां दानखोमानाय होबथानाय। 

 (iv) हा�ामाया�र अर नांनायखौ होबथानाय । 

 (v) दंफां सायाव रज 'िसननाय एबा मानलािसननायफोरखौ 
 होबथानाय । 
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 16.3 बयिनबो थाखाय दै : WATER FOR ALL 

 सो ं1. दै आंखाल िबयाबफोरा जोबोत िनखाव�र िबयाबफोरजो ं
 खािथखार गावजो ंगाव सोमो�ो गोनां, नंगौना? 

 िफन : नंगौ। िजहेतु भारतिन सुबंुफोरिन गाहाय थांना थानाय राहाया 
 आबाद आरो दैखौ आबादिन थाखाय नांगौ, बेखायनो बै जायागायाव 
 दैिन आंखाल जायो�ा िबसोरिन िजउराहायाव गोबां गोहोम गो�ैयो। 

 सो ं2. दै जगायनाय थाखाय आजावनाय आदबफोरा मा मा? 

 िफन : बा�ो खोनाय, फुि� आरो जा�फैखौ गोदो गोदायिन�ायनो 
 भारतिन गुबुन गुबुन बाहागोआव बाहायबोदो।ं बेफोर सरासन�ायै 
 जायगाया�र सुबंुजो ंसामलायजानाय जायगाया�र आखाय होनाय आरो 
 बेखौ रादाय होदो ंआबाद मावनाय आरो सान�ोमबोिन गोनां जानाय 
 मोननैआवबो गुिद नांथारगौ जानायखौ बोसोरनाङैसुफंुनाय जायो। बे 
 दोनथुमजानाय दैिन बाहायनाया गो�ोङै िथ नेमै सामलायजायो। 

 िहमाचल �देशिन कु�स, राज�थानिन खािदन फुि� आरो दैमा, 
 महारा�� िन ब�रा आरो टाल, ज�ु िबयाबिन का��, हालामिन 
 फुि� आरो तािमलनाडुिन इ�रस खािहन फुि� केरेलािन सुरांगम 
 आरो कणा�टकिन क�ाफोरा गोदो गोदायिन दै दोनथुमनाय आरो 
 जगायनाय आदबफोर। 

 सो ं3. हा िसङाव दै दोनथुमनायिन खाबुफोरा मा मा? 

 िफन : (i) िबयो खफ' एंगारा। 
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 (ii) दैखरफोर आरो िबफां-लाइफांनो िसदोमा जगायनो थाखाय गुवार 
 ओनसोलिसम गोसारलाङो। 

 (iii) बेयो फुि� एबा बानायनाय िबलोमाफोराव ज'जाना थानाय 
 जानाय बायिद थामफैिन जोलैखौ एरहोआ। 

 (iv) हा िसंिन दैया मानिस आरो िजउआ�र िग�ाजो ंगे��नायिन�ाय 
 �जुथायै होबथा जायो। 

 सोनंाय फरा िबजाबिन (Page No - 276) 

 सो ं1. नोसंोरिन िबयाबाव है दोनथुमनाय/सामलायनायिन दोरोङा�र 
 िबखा�� नािगरना िद�न। 

 िफन : दै दोनथुमनाया भारतिन मोनसे गोजामिसन सानदांथाइ। 
 जायगा लाना जायगा लाना जायगा दै दोनथुमनाय सामलायनाय 
 दोरोङार िबखा��या आलादा आलादा। गाहायाव खायसे दै 
 दोनथुमनाय िबखा��फोरखौ होनाय जाबाय :-- 

 (i) राज�थानिन खािदन फुि� आरो निद। 

 (ii) महारा�� िन ब�रा आरो टाल। 

 (iii) म� �देश आरो उ�र �देशिन बु��। 

 (iv) िबहारिन आहार आरो पाइन। 

 (v) िहमाचल �देशिन कु�। 
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 (vi) ज�ू िबयाबिन का�� हालामिन फुि�। 

 (vii) तािमलनाडुिन इ�रच (tank)। 

 (viii) केरेलािन सुरांगम आरो 

 (ix) कणा�टकिन का�ा। 

 सो ं2. हाजोआ�र/हाजोमाया�र ओनसोल एबा हायेन एबा जौयेन 
 िबयाबफोराव जानो हाथाव िबखा��फोरजो ंगोजौिन िबखा��फोरखौ 
 �जु। 

 िफन :  हाजोआ�र ओनसोल एबा हायेन एबा जौयेन 
 िबयाबफोराव जानो हाथाव िबखा��फोर– 

 हाजोआ�र ओनसोलफोर : 

 (a) लाडाखआव मोननाय िजंगफोर। 

 (b) मेघालयाव बानायनाय औवा हासंु िबखा��। 

 (c) िहमाचल �देशिन कु�स दै जगायनाय िबखा��। 

 (d) नागाले�आव बानायनाय जाबु। 

 (e) िहमाचल �देशिन खािट� । 

 हायेन ओनसोल : 
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 (a) टािमलनाडुिन इ�रस (tank) 

 (b) राज�थानिन ब�रस एबा बेर। 

 (c) सोनाब राज�थानिन कुइस। 

 (d) धरािन खािदन। 

 (c) सोनाब राज�थानिन पार। 

 जौयेन ओनसोल (िबयाब) : 

 (a) महारा�� िन ब�ारास। 

 (b) अखािन दै स रैखा खालाम�ा जहाद। 

 (c) कण�तकिन केरे। 

 सो ं3. नोसंोरिन िबयाब जायगािन दै फंुखाखौ िद�न। बै ओनसोलाव 
 गासैबो थांना थानाय सुबंुफोरिन थाखाय बै फंुखािन दैआ थोजासे ना? 

 िफन : जों�िन िबयाब एबा ओनसोलाव दैिन गाहाय फंुखाफोरा दैना, 
 दैखर (ला�ो) आरो दमखल। दैमाफोरिन�ाय गेदेर पाइपफोरजो ंदै 
 बोखांनानै फोसाबनाय जायो आरो नोगोर फोराव थानाय सुबंुफोरनो 
 िफसा िफसा पाइपिन जोह� रानसारनाय जायो। खायसे दैफोरखौ हा 
 िसङाव गेदेर हासंु एबा पाइप सोनानैबो दै बोखांनाय जायो आरो 
 बेफोरखौ फोसाबना जायगायाव थानाय नखर एबा सुबंुफोरनो हासंुिन 
 जोहै रानना हरनाय जायो। 
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 16.4 खैला आरो पेट� िलयाम Coal and Petroleum 

 सो ं1. बेगे�ाइ खाममुवा (जनजा�ा) फोरा मा मा? िबफोरो जों�िन 
 थाखाय बेसेबां गोनांिथ? 

 िफन : बेगे�ाइ खाम मुवा एबा जनजा�ाफोरा खैला आरो 
 पेटूिलयाम। िबफोरो जोनंो श�� हो�ा िहसाबै जोबोत गोनां। 
 पेट� िलयामखौ अट' मबाइल आरो मो��ब सोमिजहोनायाव 
 बाहायनाय जायो। खैलाया िबंदु गोहो सोमिजहो�ा िबखा��याव 
 गोबाङै बाहायजायो। बेफोरिन�ाय मोननाय श��खौ गोबां मुवा 
 िद�न�ा दा�रिमनफोरावबो बाहायो। 

 सो ं2. बेगे�ाइ जनजा�ा सरैखा खालामनायिन मोन�ै आदब िलर। 

 िफन : (i) हाजासे फोदानजा�ा खाम मुवा/जनजा�ा बाहायनाय। 

 (ii) पेट� लिन सोलाय गोबां CNG बाहायनाय। 

 (iii) थाव आरो बेगे�ाइ जनजां�ािन बां�ाय बाहायगारनाय नागानाय। 

 (iv) बेगे�ाइ जनजा�ाफोरखौ अर नांनायिन�ाय रैखािथ 
 खालामनाय। 

 सो ं3. खैला, पेट� िलयाम बाहायनायखौ खमायनो हानाय मोननै आदब 
 िद��ना हो। 

 िफन : (i) साना�र श��, बार श�� आरो गुबुन �ाय जनजा�ा 
 बाहायनाय। 
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 (ii) खैला आरो पेट� िलयामजो ंिद�ननाया आइना�र खा��जो ं
 बानायनाय। 

 सो ं4. बेगे�ाइ खाम मुवा बाहायनाया आबहावािन माबोरै गे��थाइ 
 लाबोयो? मोननै जाहोन फोरमाय। 

 िफन : (i) बेगे�ाइ खाम मुवाया खामनायाव CO₂, SO₂, CO आरो 
 गुबुन िबसगोनां गेसफोर सोमिजहोयो। 

 (ii) CO₂ आ सोमखर गोथां न' जाय हालुरा�र दुथाइ आरो आबहावा 
 गोरोबिथ गोयै खालामो। 

 सो ं5. खैला आरो पेट� िलयामआ माबोरै सोमिजयो? 

 िफन : खैला आरो पेट� िलयामआ थैनाय िजब जुनात आरो दंफां 
 लाइफांफोरा गोबां िनजुत बोसोरसो हा िसङाव फबिसन जानाय 
 जाहोनाव सोमिजयो। 

 सो ं6. जो ंमाबोरै गावआ�र िहसाबै बेगे�ाइ जनजा�ा बाहायनायखौ 
 खमायनो हायो? मोननै लामा फोरमाय। 

 िफन : (i) गा�रिन सोलाय थाबायनाय आरो सायखेल सालायना 
 जनजा�ा बाहायनाय खमायनो हायो। 

 (ii) मो��ब बाहायनायखौ खमायना। 

 सो ं7. बेगे�ाइ जनजा�ायाव काब�नजो ंलोगोसे थाफादेरनाय गुिद 
 मुवाफोरिन मंु िलर। 
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 िफन : नाइट� जेन, हाइड� जेन आरो सालफार। 

 सो ं8. खैलाखौ आरो पेट� िलयामखौ मानो आइना�रयै बाहायनांगौ? 
 मोन�ै जाहोन िलए। 

 िफन : (i) खैला आरो पेट� िलयामआ िसमा गोनां। 

 (ii) िबसोरो खामनायाव गे��होयो। 

 (iii) िबसोरो सोमखोर न' गेस CO₂ सोमिजहोयो जाय हालुरा�र दंुथाइ 
 लाबोयो। 

 (iv) नाइट� जेन आरो सालफारिन अ�ाइडफोरा िबसगोनां। 

 16.5 िमिथंगाया�र स�द सामलायनायिन मोनसे नोजोर (An 
 Overview of Natural Resources Management) 

 सो ं1. �ासिटक कापिन�ुइ लेखा िबलाइिन काप बाहायनाया खाबु 
 गोनांिसना मोनसे जाहोन िलर। 

 िफन : लेखा िबलाइिन कापआ �ासिटकिन कापिन�ुइ खम 
 गे��होयो। िबफोरो िजबा�र सेवलां�ा। 

 सो ं2. िगिदंखनिफननायिन बोसोना�र िबबंुखौ िन�थारै बाहायनायजो ं
 आबहावाखौ माबोरै रैखािथ खालामनो हायो? 

 िफन : (i) िगिदंखनिफननाया गारजा मुवािन जमायिथनाय जायगाखौ 
 खमै नांगौ जाहोयो। 
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 (ii) िमिथंगाया�र स�दफोरखौ िगिदंखनिफननाय आदबजो ंरैखािथ 
 खालामनो हायो। 

 (iii) बे आदबजो ंहा, दै आरो बार गे��नायिन�ाय रैखािथ खालामनो 
 हायो। 

 सो ं  िथ   िब   दां 

 सो ं1. आबहावा िबसुखे जानो नोसंोरिन न 'खराव मा सोलायनायखौ 
 नोसंोर सुबु�न होगोन? 

 िफन : नांगौआवल' मो��ब बाहायनाय, िगिदंखनिफननाय आरो 
 िगिदंखनिफनै गारजा मुवाखौ आलादा खालामनाय। मोनथाम R 
 (खमायनाय, िगिदंखनिफननाय आरो िफन बाहायनाय) खौ 
 मािननाय। नांनाय �खिनखौल' जानो बाहायनाय, दैिन बा�ा 
 एंगारनाय नागारनाय, िमिथंगाया�र सोरां मोननो न 'फोराव गोबां 
 �खरिक बाहायनाय, रादाब िबलाइफोरखौ बाहायिफननाय, खमै 
 �ासिटक बाहायनाय। 

 सो ं2. नोसंोरिन फरायसािलयाव खायसे सोलायनाय नोसंोर सुबु�न 
 होनो हायो ना जाय आबहावा िबसुखे खालामगोन? 

 िफन : (i) गोबां जाइराब लाइफां आरो गोजौ दंफां गायनाय। 

 (ii) नबां- जाबां िबलाय खागारै। 

 (iii) फरायसा आरो फोरों�िग�रफोरखौ आबहावा स रैखािथ होनो 
 सोलोथंाइ होनाय। 
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 (iv) फरायसािलिन खथा आरो हलफोराव गोबां �खरिक ला�खनाय। 

 (v) गारजा मुवाफोरखौ फरायसािलिन माबेबा खनायाव फेसेवना 
 हासार िहसाबै बाहायनाय। 

 सो ं3. बे खो�ोआव हा�ामा आरो अरना�र िजबफोरिन बु��याव जो ं
 मोन�ै बाहागोआ�र नुदोमंोन। बेसोरिन बबे मोनसेआ अरना�र 
 िद�नजा बेसादिन सामलायिथखौ िथ खालामनो िबगोमािथ दं? नोसंोर 
 मानो िबिद सानो? 

 िफन : हा�ामा सरैखािथ होनाय िबबाना जायगाया�र 
 मानिसफोरिनयाव थानांगौ। जायगाया�र मानिसफोरा थांना थानाय 
 थाखाय राहा लामा िहसाबै हा�ामािन सायाव सोनारो। नाथाय 
 अरना�र स�दफोरखौ िब�� बाहायनाया अरना�र स�दफोरखौ 
 गोमालांहोगोन। िबसोरिन बाहायिथया जाहाते िसमा गोनां जायो बेखौ 
 मोजाङै नोजोर लानांगौ। 

 सो ं4. नोसंोर माबोरै (क) हा�ामा आरो अरना�र िजब, (ख) दै 
 स�दफोर आरो (ग) खैला आरो पेट� 'िलयामिन सामलायनायाव 
 एखुथा िहसाबै िबहोमा होगोन एबा गुबुनिथ खालामगोन? 

 िफन : (क) हा�ामा सरैखा आरो हा�ामा जुनात सरैखािन थाखै 
 सां�ांिथ जाहोनाय, सरैखािन थाखाय माखासे समाजा�र मावफा�रयाव 
 बाहागो लानाय, जे�ा िमिथंगाया�र �रजाभ�फोराव दावबायहैयो 
 अ�ा सरैखािन खा�� मािनना सोिलनाय, सरैखािथ खालाम�ा 
 आफादफोरनो दान होनाय। 

 (ख) दै स�द :  न 'फोराव दै रेखा खालामनाय, न'आव अखा  दै 
 दोनथुमनाय मावखा�� बानायनाय। 
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 (ग) खैला आरो पेट� िलयाम :  बेफोरिन बाहायिथ खमायनाय,  पेट� ल 
 बाहायनांगौ गा�रिन सोलाय सायखेल बाहायनाय। 

 सो ं5. बायिद रोखोमिन िमिथंगाया�र स�दफोरिन बाहायनायखौ 
 खमायनो मोनसे एखुथा िजब महरै नोसंोर मा खालामनो हायो? 

 िफन : जो ंमाखासे स�दफोरखौ खामायनो थाखाय मोनथाम R िन 
 खा��खौ बाहायनो हायो। बेिन अनगा आदार गारगारनाङा, दै 
 सरैखा खालाम, बनिन सोलाय सं�ा गेस गाहायै CNG बाहाय�ा 
 साबिसन। 

 सो ं6. थांनाय हाबथासेयाव नो ंमावफंुनाय मोनबा आयदािन 
 फा�रलाइ बानाय– 

 (क) जों�िन िमिथंगाया�र स�दफोरखौ सरैखािथ होनाय। 

 (ख) जों�िन िमिथंगाया�र स�दफोरिन सायाव नारथाइ बांहोनाय। 

 िफन :  (क) िमिथंगाया�र स�द सरैखािथ होनाय :-  (i) नंबां  जाबां 
 बा�, फेन लागाया�ानो मो��ब रैखा खालामनाय। (ii) CFL 
 बा� लागायनाय। (iii) िबफािन गा�र बाहाया�ानो ट� े�पट� बासजो ं
 थांनाय। (iv) दै गारगाराबालानो दैजो ंदुगैनाय। (v) आबहावा स 
 रैखािथिन सां�ां जानाय आफादाव थानाय। 

 (ख) जों�िन िमिथंगाया�र स�दफोरिन सायाव नारथाइ बांहोनाय 
 :-  (i) िलरलानानै बां�ाय लेखा िबलाइ बाहायनाय। (ii)  खथायाव 
 थायैयावनो बा� आरो फेन लागायनाय। (iii) गोनांिथ गैिययाव गा�र 
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 सालायना पेट� ल सावनाय। (iv) आदार गारगारनाय। (v) िदवािलआव 
 बमा बेरहोनाय। 

 सो ं7. बे खो�ोआव ओखंारनाय सावरायनां बा�ा (issue) फोरिन 
 सायाव िबथा खालामनानै जों�िन स�दफोरिन लाजाथाव 
 बाहायनायखौ थां�खनाय फारसे नोसंोरिन िजउ-�दायाव (life-style) 
 मा सोलायनायफोर नोसंोर िथसनदेरगोन? 

 िफन :  िजउ �दायाव जों�िन सोलायनाय लाबोनो हाथाव फोरा  :- 

 (i) जो ंएखुथा िहसाबै नङा समाज िहसाबै साननांगौ। 

 (ii) जोनंो थोजासे आरो खमायनानै स�दफोरखौ बाहायनांगौ। 

 (iii) जो ंमोनथाम R खौ मािनना िजउ-�दाखौ सोलायनांगौ। 

 (iv) जो ंहा��नाय िबिथंआव गाविन निन गा�रखौ बाहायाबालानो 
 पा��क ट� ेन�ट� गा�र बाहायनांगौ। 

 (v) जो ंगारजा मुवािन थाखै जानाय आबहावा गे��नायखौ नोजोर 
 होनांगौ। 

 MULTIPLE CHOICE QUESTIONS 

 1. दै गे�ेनायखौ मा आनजादजो ंिसनायनो हायो? 

 (क) PH िन थाखो। 

 (ख) BOD 
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 (ग) क आरो ख मोननैबो। 

 (घ) मोनसेबो नङा। 

 िफन : (ग) क आरो ख मोननैबो। 

 2. आबहावा सरैखािथ खालामनायिन मोनथाम R आ जाबाय– 

 (क) Reserve, Reduce, Recycle. 

 (ख) Reuse, Reserve, Reduce. 

 (ग) Reserve, Reuse, Reduce. 

 (घ) Reduce, Recycle, Reuse. 

 िफन : (ग) Reserve, Reuse, Reduce. 

 3. िच�क सोमावसारनाया सोमो�ो दं– 

 (क) िमिथंगाया�र स�द रैखािथ होनाय। 

 (ख) हा�ामायाव गोदान लाइफां सोमिजहोनाय। 

 (ग) भारतिन जुनारफोरिन िदथर होनाय। 

 (घ) हा�ामा सरैखािथ। 
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 िफन : (क) िमिथंगाया�र स�द रैखािथ होनाय। 

 4. टावा बा�ो खोथेनाय मावखा�� थानाय जायगाया– 

 (क) महारा�� । 

 (ख) म� �देस। 

 (ग) उ�र�था। 

 (घ) ह�रयाना। 

 िफन : (ख) म� �देस। 

 5. दैिन गुिद फंुखाया जाबाय– 

 (क) दैमा। 

 (ख) हा िसंिन दै। 

 (ग) िबलोफोर। 

 (घ) अखा दै। 

 िफन : (घ) अखा दै। 

 6. िच�क सोमावरसारनाय जाजेननाय जायगाया– 

 (क) गाड़वालिन रेिन। 
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 (ख) आराबा�र हा�ामा। 

 (ग) खेजरािल गािम। 

 (घ) मोनसेबो नङा। 

 िफन : (क) गाड़वालिन रेिन। 

 7. गंगा दैमायाव माबे िजबसािन थाफादेरनाय गे��नायखौ फोरमायो? 

 (क) लेकटबेिसलास बे�े�रया। 

 (ख) एिमबा। 

 (ग) किलफम� बे�े�रया। 

 (घ) िमउकर हायना गु�ा। 

 िफन : (ग) किलफम� बे�े�रया। 

 8. अि�ता देबी िव�यआ माबे िबफांखौ रैखािथ होनाय जुनै िजउ 
 बाउदोमंोन? 

 (क) साल। 

 (ख) खेि�। 

 (ग) पाइन। 
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 (घ) आलपाइन। 

 िफन : (ख) खेि�। 

 9. गोदो गोदायिन दै दोनथुमनाय आरोदंा गोनां 'का�ा' 'खौ मोननाय 
 जायगाया– 

 (क) कणा�टक। 

 (ख) िहमाचल�देश। 

 (ग) तािमल नाडु। 

 (घ) म� �देश। 

 िफन : (क) कणा�टक। 

 10. खिन मुवा, धातु फेरखोना आरो िमिथंगा गेसफोरा– 

 (क) फोदानजा�ा। 

 (ख) फोदानजािय। 

 (ग) क आरो ख मोननैबो। 

 (घ) मोनसेबो नङा। 

 िफन : (ख) फोदानजािय। 


